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Abstract 
Sex reassignment is among the newly emerging jurisprudential–

legal issues that has attracted extensive attention from jurists and 

legal scholars in recent decades. Using a descriptive–analytical 

method and juristic reasoning (ijtihād), the present study examines 

the arguments of proponents and opponents of sex reassignment in 

Imami (Shiʿi) jurisprudence and Sunni jurisprudence, as well as its 

legal consequences within the Iranian legal system. The findings 

indicate that Imami jurists generally consider sex reassignment 

permissible in two situations: cases of khunthā mushkil (intersex 

individuals with indeterminate sex) and cases involving necessity 

or severe psychological hardship. They ground this permissibility 

in the principles of lā ḍarar (no harm), lā ḥaraj (no undue hardship), 

necessity, and secondary rulings. In contrast, most Sunni jurists—

except in cases of intersex individuals—regard sex reassignment as 

an instance of “altering God’s creation” (taghyīr khalq Allāh) and 

therefore prohibited. Following sex reassignment, all religious and 

legal rulings—including those related to marriage, inheritance, 

blood money (diya), guardianship, waiting period (ʿidda), and 

maintenance (nafaqa)—are determined according to the 

individual’s new sex, and any prior marriage contract is dissolved 

if one of the spouses undergoes sex reassignment. The results 

confirm that the dynamic nature of Shiʿi jurisprudence, through 

reliance on secondary principles, is capable of addressing 

contemporary social needs and underscore the necessity of enacting 

explicit regulations concerning civil registration, social protections, 

and judicial practice. 

Keywords: Sex reassignment; khunthā mushkil; Imami 

jurisprudence; principle of necessity; altering God’s creation; 

family law rulings; lā ḍarar and lā ḥaraj. 

 

 چکیده 

فقه   تیجنس  رییتغ  ری اخ  یهااست که در دهه   حقوقی –ی از مسائل مستحدثه 

و حقوق فقها  توجه گسترده  با مورد  پژوهش حاضر  است.  قرار گرفته  دانان 

 رییادله موافقان و مخالفان تغ  ی به بررس  ی و استنباط فقه   ی لتحلی–ی فیروش توص

 ران یا   ی قآن در نظام حقو  یو اهل سنت و آثار حقوق   هیدر فقه امام  تیجنس

را در دو    تیجنس  رییعموماً تغ  هیامام  یکه فقها   دهدی نشان م  هاافتهی.  پردازدی م

  دانند ی م  زیجا  «ی روان  د یحرج شد  ایمشتل« و »وجود اضطرار    یحالت »خنثا

. شمارندی م  هیبر قواعد لا ضرر، لا حرج، اضطرار و احتام ثانو  ی و آن را مبتن

خلق    رییآن را مصداق »تغ  ،ی موارد خنث  راهل سنت جز د  یدر مقابل، اکثر فقها

تغدانندی الله« و حرام م از   ی و حقوق   ی احتام شرع  ی تمام  ت،یجنس  ریی. پس 

فرد خواهد بود   دیجد  تیعدّه و نفقه( تابع جنس  ت،یولا  ه،ی)ازدواج، ارث، د

 جی . نتاگرددی منفسخ م  ن،یاز زوج  ی تی   رییو عقد نتاح سابق در صورت تغ

تأ پو  کند ی م  دییپژوهش  فقه  بهره   عه یش  ی ایکه  ثانو  یریگبا  قواعد   ه،یاز 

تدو   نینو  یازهاین  یپاسخگو ضرورت  و  است  در   حیصر  نیقوان  نیجامعه 

 . دهدی را نشان م یی قضا هیو رو  ی اجتماع یهاتیحوزه ثبت احوال، حما

  ر ییقاعده اضطرار، تغ  ه، یمشتل، فقه امام  یخنثا   ت،یجنس  ر ییتغ  :کلیدواژگان
 خلق الله، احتام خانواده، لا ضرر و لا حرج

 

  

   
 

  

http://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0
http://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0
http://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0


 معرفت و بصیرت اسلامی 

 

2 

 مقدمه 

پیچیده  از  یتی  جنسیت  حقوقی  تغییر  و  فقهی  نوپدید  مسائل  ترین 

معاصر است که با پیشرفت علوم پزشتی، از ی  پدیده نادر پزشتی  

نظام   در  است.  شده  تبدیل  خانوادگی  و  اجتماعی  واقعیت  ی   به 

حقوقی ایران که بر پایه فقه امامیه استوار است، این پدیده مستقیماً به  

می مهم وارد  ضربه  خانواده،  یعنی  اجتماعی،  نهاد  زیرا ترین  کند؛ 

نفقه، ولایت بر صغار،  ازدواج، ارث،  جنسیت، محور اصلی احتام 

محسوب   خانواده  حقوق  در  قصاص  و  دیه  حتی  و  حضانت  عدّه، 

طور قانونی  شود. هنگامی که جنسیت یتی از زوجین یا والدین به می

اده دستخوش  و شرعی تغییر کند، کل ساختار حقوقی و فقهی خانو

شود: آیا عقد نتاح  های بنیادین مطرح میگردد و پرسشتحول می

ماند؟ وضعیت ارث و نفقه چگونه خواهد بود؟ ولایت پدر یا  باقی می

 شود؟ عدّه لازم است یا خیر؟ مادر ساقط می

مشتل«  »خنثای  قالب  در  ابتدا  جنسیت  تغییر  بحث  امامیه،  فقه  در 

هویت   اختلال  ظهور  با  سپس  و  شد  مطرح  واقعی(  )هرمافرودیت 

جنسی )تراجنسیتی( گسترش یافت. فقهای معاصر امامیه با تمس  به  

حرج«،   »لا  ضرار«،  لا  و  ضرر  »لا  جمله  از  فقهی  پویای  قواعد 

ثانویه«، در مواردی که فرد دچار »اضطرار«، »اصل اباحه« و »احتام  

عسر و حرج شدید روانی یا بلاتتلیفی جنسی است، تغییر جنسیت را  

اند؛ در حالی که مخالفان با استناد به آیه شریفه »ولََأُمرََنَّهمُْ  جایز دانسته 

( آن را مصداق تغییر خلق الله و حرام  11۹فَلَیغَیرُنَّ خَلْقَ اللَّهِ« )نساء:  

 & Karimi-Nia, 2010; Khorshidi)  شمارندمی

Sha‘bani, 2020) . 

بر   این پژوهش، شناسایی و تحلیل قواعد فقهی حاکم  هدف اصلی 

ویژه قاعده لا ضرر، لا حرج و اضطرار(  تغییر جنسیت در فقه امامیه )به 

و تبیین آثار حتمی و احتمالی این قواعد بر احتام خانواده در نظام  

کوشد با پاسخ به این پرسش که حقوقی ایران است. این تحقیق می

»تغییر جنسیت مجاز بر اساس کدام قواعد فقهی است و پس از آن،  

احتام نتاح، ارث، نفقه، ولایت، عدّه و حضانت در حقوق خانواده  

کند؟«، خلأهای تقنینی موجود را نمایان سازد و  ایران چه تغییری می

راهتارهای عملی برای هماهنگی بیشتر قانون مدنی و قانون حمایت  

 .ائه دهدخانواده با فتاوای معتبر فقهی ار

اهمیت موضوع از آنجاست که فقدان مقرره صریح در قوانین ایران،  

تغییر  زمینه افراد  حقوق  تضییع  متناقض،  قضایی  آرای  صدور  ساز 

بنیان  جنسیت  تضعیف  نهایت  در  و  آنان  همسران  و  فرزندان  یافته، 

رویتردی   با  دارد  تلاش  حاضر  پژوهش  است.  شده  خانواده 

  رویه   و   امامیه   اصیل  منابع   بر  تتیه  با   و (  حقوقی–ای )فقهیرشته میان

  ارائه   چالش   این   به   اجرا  قابل   و  منسجم  روشن،   پاسخی  ایران،  قضایی

 .نماید

 طرح مسئله 

ترین مسائل نوپدید در نظام حقوقی ایران  تغییر جنسیت یتی از پیچیده 

مجوز رسمی جراحی    4۵0است که با وجود صدور سالانه بیش از  

توسط سازمان پزشتی قانونی، هیچ ماده صریحی در قانون مدنی یا 

خانواده   حمایت  خانواده    13۹1قانون  نهاد  بر  آن  آثار  تعیین  برای 

بحران پیش قانونی،  خلأ  این  است.  نشده  در  بینی  را  متعددی  های 

احتام خانواده پدید آورده است: اگر یتی از زوجین تغییر جنسیت  

شود یا همچنان باقی  طور خودکار منفسخ میدهد، آیا عقد نتاح به 

است؟ آیا زنی که به مرد تبدیل شده، همچنان مستحق دریافت نفقه  

الارث  جنسیت، سهم  بودن خود است؟ پس از تغییر معوقه دوران زن 

شود یا جدید؟ اگر پدری به  فرد بر اساس جنسیت قدیم محاسبه می

 11۸0زن تبدیل شود، آیا ولایت قهری او بر فرزند صغیر طبق ماده  

گردد و ضرورت تعیین قیم پدید  طور قهری ساقط می قانون مدنی به 

آید؟ آیا زنی که به مرد تبدیل شده، باید عدّه نگه دارد یا طبق نظر  می

با   و ملاقات  است؟ حضانت  او ساقط  از  امامیه، عدّه  فقهای  مشهور 

تعیین   چگونه  خانوادگی  دعاوی  در  قصاص  حتی  و  دیه  فرزندان، 

 خواهد شد؟ 

با   ل که  امامیه  پویای  فقه  میان  هماهنگی  از عدم  ناشی  ابهامات،  این 

تمس  به قواعد »لا ضرر«، »لا حرج« و »اضطرار« تغییر جنسیت را در  

داند ل و  موارد خنثای مشتل و اختلال شدید هویت جنسی جایز می

قوانین مدنی موجود است. در حالی که فقهای معاصر از امام خمینی  
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را  الله خامنه تا آیت  احتام خانواده  منتظری،  و  ای، سیستانی، متارم 

اند، رویه قضایی  پس از تغییر جنسیت تابع جنسیت جدید اعلام کرده 

های  ایران یتنواخت نیست و سردفتران ازدواج، ثبت احوال و دادگاه 

 .رو هستندخانواده با آرای متناقض روبه 

کند،  یافته را تضییع میاین وضعیت نه تنها حقوق افراد تغییر جنسیت 

بلته امنیت روانی و مالی همسران، فرزندان و سایر اعضای خانواده را  

نماید. پژوهش حاضر اندازد و بنیان خانواده را تضعیف میبه خطر می

بنیادین است که قواعد فقهی معتبر  این مسئله  به  دقیقاً در پی پاسخ 

دانند و پس از وقوع  امامیه کدام موارد از تغییر جنسیت را مجاز می

آن، احتام خانواده )نتاح، نفقه، ارث، ولایت، حضانت، عدّه و سایر  

حقوق و تتالیف( در نظام حقوقی ایران چگونه باید اجرا یا اصلاح  

 .ها تأمین گرددشود تا ضمن حفظ کیان خانواده، حقوق همه طرف

ای یا استثنایی نیست؛  تغییر جنسیت در ایران دیگر ی  پدیده حاشیه 

  از   بیش   سالانه   که  است   گسترده   اجتماعی–بلته ی  واقعیت حقوقی

  طوربه   و   کندمی  درگیر   مستقیماً  را   خانواده   پنجاه   و   چهارصد

 با.  دهدمی  قرار  تأثیر  تحت  را  ورثه  و  فرزند  همسر،  هزاران  غیرمستقیم

  با   130۷  مدنی   قانون )  ایران  خانواده   حقوقی  نظام  این،  وجود

  این   برابر  در  همچنان(  13۹1  خانواده   حمایت  قانون  و  بعدی  اصلاحات

  آن   آثار  تنظیم  برای   صریحی  قاعده   هیچ  و   کرده   ستوت  عمیق   تحول 

  ستوت   این.  است  نترده  بینیپیش  جامعه   حقوقی  روابط   ترینمهم   بر

شمسی تاکنون با    1340  دهه  از  امامیه  فقه  که  است   حالی  در  تقنینی

»ما جعُل   الإسلام«،  فی  و لا ضرار  »لا ضرر  قواعد  به  اتتای روشن 

المحظورات«،   تبیح  »الضرورات  و  حرج«  من  الدین  فی  علیتم 

های منسجم و پویایی ارائه کرده و تغییر جنسیت را در موارد  حلراه 

خنثای مشتل و اختلال شدید هویت جنسی جایز، بلته گاه واجب  

جنسیت   تابع  آن  از  پس  را  خانواده  احتام  تمامی  و  دانسته  کفایی 

 .جدید قرار داده است

باری به  این شتاف میان فقه غنی و قانون ناکافی، آثار عملی فاجعه

 :دنبال داشته است 

صدور آرای قضایی کاملاً متناقض در ی  موضوع واحد )ابطال یا  

اساس  بر  ارث  محاسبه  قهری،  ولایت  بقای  یا  سقوط  نتاح،  بقای 

 جنسیت قدیم یا جدید( 

ناگهانی ولایت   اثر سقوط  اساسی کودکان صغیر در  تضییع حقوق 

 یافته و تأخیر در تعیین قیم قهری پدر تغییر جنسیت 

 محرومیت همسران سابق از نفقه معوقه یا تحمیل نفقه غیرمنطقی

سردرگمی دفاتر ثبت احوال و ازدواج در صدور شناسنامه جدید و  

 ثبت ازدواج یا طلاق بعدی 

به   ناچار  را  قاضی  که  و طولانی  پیچیده  دعاوی خانوادگی  افزایش 

 کنداجتهاد شخصی در هر پرونده می 

ای که  رشته در چنین شرایطی، انجام ی  تحقیق جامع، دقیق و میان 

ایران   خانواده  حقوق  موجود  احتام  با  را  امامیه  معتبر  فقهی  قواعد 

شرعی،  الزام  ی   بلته  علمی،  ضرورت  ی   تنها  نه  دهد،  تطبیق 

نظام   تحقیقی،  چنین  بدون  است.  اول  درجه  اجتماعی  و  حقوقی 

 اجتماعی–ترین تحولات پزشتیحقوقی ایران در برابر یتی از مهم 

  که   –   خانواده   بنیان   و   ماند   خواهد   باقی  سلاح   خلع   کاملاً  حاضر  قرن

  جامعه  بنیادی  »واحد  را  آن  ایران  اسلامی  جمهوری  اساسی  قانون

 .دید خواهد   آسیب  شدت  به   – خوانده  اسلامی«

حرج،   لا  ضرر،  )لا  حاکم  فقهی  قواعد  دقیق  تبیین  با  پژوهش  این 

آن  حتمی  آثار  استخراج  و  ثانویه(  احتام  و  تسلیط  بر  اضطرار،  ها 

نتاح، نفقه، ارث، ولایت، حضانت و عدّه، زمینه لازم را برای اصلاح  

های  نامهساز و تدوین آیین های قضایی یتسانتقنینی، صدور بخشنامه 

ناپذیر های گسترده و جبران عدالتی کند و از بروز بی اجرایی فراهم می

 .علیه هزاران شهروند ایرانی جلوگیری خواهد کرد

بنابراین، این تحقیق نه ی  کار آکادمی  صرف، بلته ی  وظیفه  

ایرانی خانواده  کیان  حفظ  برای  ملی  و    تحقق   و  اسلامی–شرعی 

 .است امامیه  پویای فقه  پرتو  در واقعی عدالت 
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 شناسیمفهوم

 ،یو حقوق یاز خلط مباحث و دقت در استدلال فقه یریجلوگ یبرا

بر اساس منابع معتبر    قیصورت دقبه   یاصل  میاست مفاه  یضرور و 

 :شوند فیتعر یو حقوق یپزشت ،یفقه

 Gender Reassignment / Sex)  ت یجنس  رییتغ.  1

Reassignment Surgery - SRS) 

حقوق  در پزشترانی ا  پزشتی–یاصطلاح  اقدامات  مجموعه    ی : 

اندام   ایو حذف    ییبایز  یهایجراح   ،یدرمان)هورمون    ی هاساخت 

به یتناسل که  تطب(  جسم  قیمنظور  هو  یظاهر  با    ی تیجنس  ت یفرد 

شناسنامه    رییدادگاه و تغ  یو با صدور رأ  شودیشده او انجام مدرک

 (.13۸۹ رانیوز  ئتیمصوب ه ییاجرا  نامهن ییآ 4همراه است )ماده 

)خنث  یخنثا.  ۲   ا ی  True Hermaphrodite/    یمشتل  یمشتل 

Intersex نامشخص(  ت یبا جنس 

دارا  یفرد ب  ی که  بافت  نوع  دو  تخمدان    ضه یهر  تناسل  ایو    ی اندام 

با    یاو حت  یواقع  ت یجنس  صیمبهم است و تشخ  ایدوگانه    یخارج

دشوار    یربرداریو تصو  یهورمون  ،یکروموزوم  شرفته یپ  یهاشیآزما

فقها  ای است.  سن  هیامام  یناممتن  امتفق   یو  رفع  که  از    ن یاند  ابهام 

 است. ییواجب کفا ،ییبلته در صورت توانا ز،یجا یجراح قیطر

-Pseudo/    یرمشتلیغ  ی)خنث  رمشتلیغ  یخنثا.  3

hermaphrodite ) 

جنس  یفرد غدد  یکروموزوم  ت یکه  است    ی و  مشخص  کاملاً  او 

اندام    یدارا   ،ینقص مادرزاد  لیدلبه   ی( ولضهیب  یو دارا  XY)مثلاً  

است. فقها جواز حذف    یعضو اضاف  ایظاهراً مخالف    یخارج   یتناسل

 اند. را داده   یعضو اصل ت یتقو  ای یعضو اضاف

هو.  4  / Gender Dysphoria)   یجنس  تی اختلال 

Transsexualism ) 

سالم و کاملاً منطبق    یتناسل  ی هاکه در آن فرد با وجود اندام  یاختلال

احساس تعلق به جنس    دی طور مداوم و شدخود، به    یولوژی با جنس ب

ا و  دارد  شد  ن یمخالف  حرج  و  عسر  موجب    ، یروان  د یتعارض 

خودکش  ای  یافسردگ به  (.  ICD-11و    DSM-5)  شودیم  ی اقدام 

امام  یفقها ایجنس  ر ییتغ  ه یمعاصر  در  را  ن  ن یت  اساس    زیصورت  بر 

 اند. دانسته زیقاعده لا حرج و اضطرار جا

 خلق الله  رییتغ. ۵

به (  11۹)نساء:    یقرآن  عبارت آفر  رییتغ  یمعناکه    ی نیتتو  نشیدر 

اهل سنت و    یاز فقها   یاری)بس  تی جنس   رییخداوند است. مخالفان تغ

که    ی در حال  دانند،یم  هی آ  نی( آن را مصداق اعهیش   یاز فقها   یتیاقل

  ا ی  ی دیفطرت توح  رییناظر به تغ  هیآ   نیمعتقدند ا  هیامام  یفقها  تیاکثر

 .یرفع حرج پزشت ایاست، نه اصلاح نقص  یپرستبت   یبرا یاختگ

 قاعده لا ضرر و لا حرج. ۶

  ی »لا ضرر و لا ضرار ف  ینبو   تی که بر اساس روا  یمسلمّ فقه  قاعده 

، هر  (۷۸من حرج« )حج:    نیالد  ی ف   تمی»ما جعل عل  هی الإسلام« و آ

تحمل    رقابلیحرج غ  ا یرا که موجب ضرر    یشرع  ت یوضع  ایحتم  

برم فقهاداردیشود،  شد  ی.  اختلال  را    یجنس  تی هو  دیمعاصر، 

 اند. راه رفع آن دانسته  ار  ت یجنس رییمصداق بارز حرج و تغ

 ه یاحتام ثانو. ۷

شرا  یاحتام در  اهم(    طیکه  مصلحت  حرج،  )اضطرار،  خاص 

اول  نیگزیجا تغشوندیم  هیاحتام  جواز  امام  تیجنس  ریی.  فقه    ه یدر 

 . هیدارد، نه اول ی عمدتاً عنوان ثانو

 ( Legal Gender)  یحقوق تیجنس. ۸

و   شودی( ثبت می)شناسنامه و کارت مل  یکه در اسناد سجل  یتیجنس

اجرا شرع  هیکل  یملاک  قانون  یاحتام  د  یو  ارث،    ه، ی )ازدواج، 

  ت ی جنس  رییاند که پس از تغمتفق  هیامام  فقهای .  است(  …و    تیولا

 ملاک احتام خواهد بود. د یجد یحقوق تیمجاز، جنس

آثار    ن ییو تع  یو اساس استدلال فقه  ه ی پا  ،یمفهوم  ق یدق  ی زهایتما  نیا

  ان یو هرگونه خلط م  دهندیم  لیرا تشت  تیجنس  رییپس از تغ  یحقوق

 .انجامدیدر حتم و اجرا م ی ها به خطاآن

 پیشینه پژوهش

شگفت  سفری  ایران،  حقوق  و  امامیه  فقه  در  جنسیت  از  تغییر  انگیز 

پاسخ  تا  کلاسی   فقه  قانون ستوت  و  پویا  را  گویی  مدرن  گذاری 

پشت سر گذاشته است. پیش از انقلاب اسلامی، بحث عملاً محدود  
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  ( Najafi, 1992) به »خنثی« بود و فقهای بزرگ در جواهر التلام  

ج   حلی،  )محقق  الإسلام  شرایع  کشف ۵۷4، ص  ۲و  اجازه  تنها   )

می را  اضافی  یا حذف عضو  واقعی  تغییر  جنسیت  به  و هرگز  دادند 

سال   در  تاریخی  عطف  نقطه  بودند.  نیندیشیده  سالم  افراد  جنسیت 

، ص  ۲شمسی رخ داد؛ امام خمینی )ره( در تحریرالوسیله )ج    1343

( برای نخستین بار در تاریخ فقه شیعه فرمودند که تغییر جنسیت  ۵۶4

از مرد به زن و بالعتس در صورت ضرورت یا مصلحت راجحه جایز  

 .ست و این فتوا راه را برای تمام تحولات بعدی گشودا

سال   ج  آیت   13۶4در  استفتائات،  )مجموعه  گلپایگانی  ص  3الله   ،

( نیز همین مسیر را  3۶۷، ص ۲الله اراکی )استفتائات، ج ( و آیت 334

شورای عالی قضایی وقت رسماً اعلام کرد    13۶۵تأیید کردند. سال  

که با تشخیص پزشتی قانونی و ضرورت شرعی، تغییر اسناد سجلی  

ای در پاسخ به  الله سید علی خامنهآیت  13۶۷بلامانع است. در سال  

  ( Montazeri; Nouri Tabarsi)آرا  استفتای مشهور مریم مل 

تغییر جنسیت فی  احتام جنس جدید  فرمودند  ندارد و  نفسه اشتال 

 .شود، حتی اگر خطر خودکشی هم در میان نباشدجاری می

آیت   13۷0دهه   شد:  بزرگ  مراجع  نسبی  اجماع  فاضل  شاهد  الله 

ص   پزشتی،  )استفتائات  آیت ۸3لنترانی  )منهاج  (،  سیستانی  الله 

الله متارم شیرازی )استفتائات جدید،  (، آیت 43۸، ص  3الصالحین، ج  

آیت ۵۶3، ص  ۲ج   ج  (،  الاحتام،  )جامع  گلپایگانی  صافی  ،  ۲الله 

آیت 1۹43سؤال   و  المسائل (  توضیح  )رساله  منتظری  حسینعلی  الله 

( همگی با استناد به قاعده لا حرج و اضطرار، جواز  11۶پزشتی، ص  

 .و گاه وجوب تغییر جنسیت را اعلام کردند

گذاری رسید؛ مجلس  به قانون   13۸۷این موج فقهی سرانجام در سال  

را   اختلال هویت جنسی«  به  مبتلا  افراد  »تعیین جنسیت  قانون  هشتم 

نامه اجرایی سازمان هیئت وزیران آیین   13۸۹تصویب کرد و در سال  

پزشتی قانونی را به مرحله اجرا درآورد که فرآیند دقیق تشخیص،  

، 1403درمان و تغییر اسناد را مشخص ساخت. از آن تاریخ تا سال  

دادگاه  و  تثبیت شده  بزرگ  شهرهای  در  قضایی  های خانواده  رویه 

طور معمول احتام جنس جدید را در ازدواج، ارث و دیه جاری  به 

در  می همچنان  خانواده  حمایت  قانون  و  مدنی  قانون  هرچند  کنند، 

کرده  ستوت  تغییر  این  خانوادگی  آثار  تقنینی  اند  حوزه  خلأ  و 

دهد که فقه امامیه  آشتاری باقی مانده است. این سیر تاریخی نشان می

–ترین مسائل پزشتیدر کمتر از چهار دهه توانست یتی از پیچیده 

  و   گوید   پاسخ  نظیریبی   سرعت  و   انعطاف  با  را  قرن  اجتماعی

  هنوز   اما  کرده،  حرکت  فقها  فتاوای  پی  در  عملاً   نیز  ایران  گذاری قانون

 .است نشده  برداشته   نهایی گام  خانواده  احتام  تنظیم در

 های پژوهشیافته

  ز،یرا در دو حالت جا  ت یجنس  رییتغ   ه یمعاصر امام  ی قاطع فقها  تیاکثر

و    ی: نخست در مورد خنثا دانندیم  ییبلته گاه واجب کفا مشتل 

که موجب حرج و اضطرار    یجنس  ت ی هو  د ی دوم در وجود اختلال شد

ا  رقابل یغ  یروان ادله  اساس  نی تحمل شود.  دارد.    یگروه چند محور 

شرع برائت  اصل  ه   عدمو    ینخست،  بر    یحیصر  لیدل  چیوجود 

  اللهت ی ( و آ۵۶4، ص  ۲)ج    لهیرالوسی)ره( در تحر  ینیحرمت؛ امام خم

اند  ( صراحتاً فرموده ۵۶3، ص ۲ج   د، ی)استفتائات جد  یرازیمتارم ش

عمل وجود ندارد«. دوم، قاعده اضطرار که    نیبر حرمت ا  یلیکه »دل

تب   دیفرمایم مت  حی»الضرورات  پزشتان    د ییتأ  خصص المحظورات«؛ 

شد  کنندیم اختلال  در  قطع  یجنس  تی هو  دی که  درمان  راه   ،یتنها 

ص    ،ی)استفتائات پزشت  یفاضل لنتران  اللهت یاست و آ  تیجنس  رییتغ

(  ۹۷۷، ص  ۲)اجوبة الاستفتائات، ج    یاخامنه  یعل  دیس  اللهت ی( و آ۸3

معتبر   ثیاند. سوم، حداضطرار شمرده  یرا مصداق واقع تیوضع نیا

و    هعلی   استُترِهوا   ما   …تسعة    ی»رُفِعَ عن أمت  دیفرمایکه م  فعر  ی نبو

إل  اضطرُّوا  از تتل   ه«؛یما  و عمل جراح  فیفرد مضطر    یخارج شده 

. چهارم، قاعده  (Khomeini)  گرددیواجب م  یاو مباح و حت  یبرا

و مقاصد شر آمار    ژهیوبه   عت،یمصلحت  نفس و حفظ عقل؛  حفظ 

حفظ جان و سلامت    هک   دهدیافراد نشان م  نیدر ا  یخودکش  یبالا

ظاهر شتل  حفظ  بر  مقدم  آ  یروان  و  است    ی منتظر  اللهت یبدن 

(Montazeri )  تغکرده   ح یتصر »اگر  که  فرد    یبرا  ت یجنس  ر ییاند 

 .«واجب باشد ست ین  د یضرورت داشته باشد، بع
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اهل    ی فقها  تیو اکثر  عه یش  یاز فقها  یاندک   اریبس  ت یمقابل، اقل  در

  لشان یدل  نیترو مهم   دانندیطور مطلق حرام مرا به   ت یجنس  رییسنت تغ

اللَّهِ«. شاطب  11۹  هیآ خَلْقَ  فَلَیغَیرُنَّ  »وَلَأُمرََنَّهمُْ  است:  نساء  در    یسوره 

،  ۶)ج    المحتاردر رد    یحنف  نیعابد(، ابن 3۹4، ص  ۲الموافقات )ج  

( ۶۵4، ص  ۲معاصرة )ج    یدر فتاو  یقرضاو  وسفی  خی( و ش3۷۲ص  

اند. اما  دانسته  طان یاز ش د یو تقل یخلقت اله  رییعمل را مصداق تغ نیا

ا   هیامام  ی قاطع فقها  ت ینقد اکثر  ریاستدلال روشن است: تفاس  نیبر 

، ص  3نمونه )ج    ری( و تفس33۸، ص  4)ج    زانیاز جمله الم  عهیمعتبر ش

( و  1۲4، ص  ۵)ج    ی طبر  ریمانند تفس   یسن  ریتفاس  یبرخ  ی( و حت4۶۸

  ر ییتغ  ه،یاند که مراد آکرده   حی( تصر3۸۲، ص  ۵)ج    یقرطب  ریتفس

به قصد    رییهرگونه تغ  ای  یپرستبت  یبرا  کردنیخنث  ،یدیفطرت توح

 ینی. امام خمی رفع حرج درمان  ای  یفساد است، نه اصلاح نقص پزشت

اند  کرده   د یبارها تأک   ی رازیمتارم ش  اللهت ی و آ  یستانیس  الله ت ی)ره(، آ

درمان، »اصلاح خلقت« است نه    ا یرفع نقص    یبرا  یکه عمل جراح

آ  ریی»تغ اگر  جراح  ه یخلقت«.  نوع  هر  بود،    وند یپ   ،ییبایز  یمطلق 

ارتودنس ن  یدندان و حت  یعضو،  که    یدر حال  شد،یحرام م  زیختنه 

ا بنابرازندیجا  هان یهمه  آ  لاستدلا   نی.  ا  ریی»تغ  ه یبه  در  الله«    ن یخلق 

  ی فقها  تیدر نص بوده و از نظر اکثر  یرمنطقیبحث مصداق توسعه غ

 .(Makarem Shirazi) مردود است  هیامام

  ی خنثا  انیم   یموضوع، تفت  نیدر ا  یفقه  زاتیتما  نیتراز مهم   یتی

است که    یفرد  رمشتلیغ  یاست. خنثا  رمشتلیغ  ی مشتل و خنثا

آزما  ت یجنس )با  او  جماع    ش یغالب  بول،  هورمون،    ا یکروموزوم، 

 یاضاف  ایعضو ناقص    یدارا  ی( کاملاً مشخص است، ولگریعلائم د

فقها از جمله صاحب جواهر    لت، حا  ن یدر ا  باشد؛ ی از جنس مخالف م

ص  31)ج   خم۲۶۵،  امام  و  ص  ۲ج    له، یرالوسی)تحر  ی نی(   ،۵۶3  )

اضاف عضو  اصل  تیتقو  ای  یحذف  جا  یعضو  واجب    ز،یرا  بلته 

اما فرد  ی . خنثادانندیم از علائم غالب     یچ یاست که ه  یمشتل 

او معلوم    یقطع  تی جنس  زین  هاشی آزما  نیترشرفته ی با پ  یو حت  ستین

اینم در  فقها   ن یشود؛  هم  خم  عهیش  یحالت،    ، یستانیس  ،ینی)امام 

( و هم مذاهب چهارگانه  یمنتظر  ،یگانیگلپا  یصاف  ،یرازیمتارم ش

و    ز،یجا  ت یجنس    ی  ن ییتع  ی برا  یاند که جراحالقول اهل سنت متفق 

مال قدرت  صورت  جسم  یدر  کفا  ،یو  از    ییواجب  فرد  تا  است 

احتام خارج    گر یه، نماز و دیدر ازدواج، ارث، د  یشرع  ی فیبلاتتل

 .شود

داده است.    لیاجماع بر جواز تشت  باًیتقر  ه یمعاصر امام  ی فقها  یآرا

فرمودند: »لا بأس    ( Khomeini)  لهیرالوسی)ره( در تحر  ینیامام خم

أحتام    هیعل   یجری  و  …الجنس من ذکر إلى أنثى و بالعتس    رییبتغ

در اجوبة الاستفتائات )ج    یاخامنه  یعل  دیس  اللهت ی . آد«یالجنس الجد

  حتی   …اشتال ندارد    نفسه یف  تی جنس  ریی( فرمودند: »تغ۹۷۷، ص  ۲

فاضل    اللهت ی هم متوقف بر آن نباشد«. آ  یاز خودکش  یریاگر جلوگ

  ی کردند که اگر ضرر  د ی( تأک ۸3ص    ،ی)استفتائات پزشت  یلنتران

  د یاحتام جنس جد  د یخود اشتال ندارد و با  ینداشته باشد، به خود 

آ  تیرعا (  43۸، ص  3ج    ن، یالصالح  ج)منها  یستانیس  اللهت یشود. 

ضرورت   به  مشروط  را  آ  ایجواز  دانستند.  راجحه    اللهت ی مصلحت 

ش جد  یرازیمتارم  ص  ۲ج    د، ی)استفتائات  اگر  ۵۶3،  فرمودند   )

کنند روح فرد متعلق به جنس مخالف است،    دییپزشتان متخصص تأ

)جامع    یگانیگلپا  یصاف  اللهت یبلته واجب است. آ  زیجا  تیجنس  رییتغ

 یواقع  ت یجنس  ن ییتع  یبرا  ی( عمل جراح1۹43، سؤال  ۲ج    تام،الاح

  ، ی)احتام پزشت  یمنتظر  ینعلیحس  الله ت یرا بدون اشتال دانستند. آ

واجب باشد    ست ین  د ی( فرمودند اگر ضرورت داشته باشد، بع11۶ص 

  وسف ی  اللهت ی. آشودیم  یجار  دی و پس از آن تمام احتام جنس جد

خارج  نیا  ( Sanei)  زین  یصانع مفسده  فاقد  را  غ  یعمل   رقابل یو 

 .دانستند حیصر میتحر

تابع   یو حقوق  یاحتام شرع  یمجاز، تمام  تی جنس  رییاز وقوع تغ  پس

منفسخ    یطور قهرخواهد بود. در نتاح، عقد سابق به   دیجد  تیجنس

خم  شودیم امام  مشترک    ،یمنتظر  ،یاخامنه   اللهتیآ  ،ین ی)نظر 

س د  یستانیمتارم،  مخالف  گرانیو  جنس  با  تنها  مجدد  ازدواج  و   )

سه   دیجد ارث،  در  است.  جنس  الارثمممتن  اساس    د ی جد  تیبر 

است که اگر مرد به زن    نیاجماع فقها بر ا  باًیو تقر  شودیمحاسبه م

م  دو  یشود،    لیتبد ارث  د  بردیمردان  در  بالعتس.    ه ی د  زین   ه یو 



 معرفت و بصیرت اسلامی 

 

7 

قانون    ۵۶0ملاک است )ماده    دیجد  تینصف بر اساس جنس  ایکامل  

پدر به    گرا  ،یقهر  ت یفقها(. در ولا  ریبا تفس  13۹۲  یمجازات اسلام

ساقط شده و    ی قانون مدن  11۸0او طبق ماده    ت یشود، ولا  ل یزن تبد

و    یستانیس  ،ینیامام خم  حی)نظر صر  د یآیم  د یپد  م یق  ن ییضرورت تع

زن عدّه،  در  تبد  یمتارم(.  مرد  به  )امام    شود یم  لیکه  ندارد  عدّه 

بر عهده    ریی(. در نفقه، نفقه معوقه دوران قبل از تغیو منتظر  ینیخم

باق  جزو آ  یسابق  نفقه  نتاح،  انفساخ  از  پس  اما  ساقط    نده یاست، 

و مصلحت    دی جد  تیبر اساس جنس  هات یاولو  زی. در حضانت ن شودیم

 .کندیم رییطفل تغ

است. نخست    ی موضوع چند قاعده محور  ن یحاکم بر ا  یفقه  قواعد

  یجنس  ت یهو دیالإسلام که اختلال شد  یقاعده لا ضرر و لا ضرار ف

.  داندیرا راه دفع آن م  تیجنس  ریی و تغ  د یشد  یرا مصداق ضرر روان

من حرج«   نیالد  یف   تمی»ما جعل عل  هیدوم قاعده لا حرج بر اساس آ

زندگ۷۸)حج:   که  غ  تی هوبا    ی(  حرج  را  تحمل   رقابلیمتعارض 

  ت یجنس  رییجواز تغ  ه؛ ی. سوم احتام ثانوکندیرا مباح م  ر ییشمرده و تغ

عاد حالت  متروه    یدر  است  در    رمستحبیغ  ایممتن  اما  باشد، 

ثانو عنوان  پ  ی اضطرار  تسل کندیم   دا یواجب  قاعده  چهارم  که    ط ی. 

باشد    اشتهحرمت وجود د   لیدارد مگر دل  ت یانسان بر بدن خود ولا

که حفظ    عتی)که وجود ندارد(. پنجم قاعده مصلحت و مقاصد شر

  ن ی. مجموعه اداندی بدن م  ینفس و عقل را مقدم بر حفظ شتل ظاهر

امام فقه  نظام  هیقواعد،  به  پ   ا یپو  یرا  برابر  در  پاسخگو   نیترده یچیو 

کامل حقوق خانواده    یکرده و امتان هماهنگ  ل یمسائل مستحدثه تبد

 .سازدیرا فراهم م اجتماعی–یبا تحولات پزشت رانیا

 گیرینتیجه

  ت یجنس ر ییحاکم بر تغ ی قواعد فقه ییپژوهش حاضر با هدف شناسا

انجام    ران یا  یآن بر احتام خانواده در نظام حقوق  یآثار حتم نییو تب 

بر اساس    هیدر فقه امام  تیجنس  ریی »تغ  یعنی  –آن    یاصل  هی شد و فرض

ثانو احتام  و  اضطرار  لا حرج،  لا ضرر،  خنثا  هی قواعد  موارد    ی در 

ش  اختلال  و  تمام  زیجا  یجنس  تی هو  د یدمشتل  و  احتام    یاست 

 کامل   طوربه   – خواهد بود«    دیجد  تی خانواده پس از آن تابع جنس

  ینیاز امام خم  هیمعاصر امام  ینشان داد که فقها  هاافته ی.  دیگرد  دتأیی

  ی منتظر  ،یگانیگلپا  یصاف  ،یرازی متارم ش  ،یستانیس  اللهت ی )ره( تا آ

د اتتا  گران،یو  قو   یبا  به  تغپنج   اعداستوار  تنها  نه  فوق،    ر ییگانه 

ا  تیجنس و    یبلته در صورت قدرت مال  ز،یدو حالت جا  نیرا در 

احتام    ی بر اجرا  یاند و اجماع عملدانسته   ییگاه واجب کفا  یجسم

د  دی جد  تیجنس ارث،  نتاح،  نفقه و حضانت    ت، یولا  ه،ی در  عدّه، 

 .شتل گرفته است

است    ن یبا مذاهب چهارگانه اهل سنت در ا  ه یفقه امام  ن یادیبن تفاوت

طور  را به   ت یجنس  ر ییمشتل( تغ  یجز موارد نادر خنثا که اهل سنت )به 

  ه یو استدلالشان به آ  دانند یخلق الله« و حرام م  رییمطلق مصداق »تغ

را مطلق گرفته   11۹ فقها  یاند، در حالنساء  نقد دق  عهیش   یکه    ق یبا 

عمل را در چارچوب اصلاح    نیا   ه، یو تمس  به قواعد ثانو  یریتفس

  ی را به نظام  ه یتفاوت، فقه امام  نیاند. اشمرده   زیخلقت و رفع حرج جا

کرده و    لیو پاسخگوتر در برابر مسائل مستحدثه تبد  اتریمراتب پوبه 

  یی اجرا  ندیو فرآ  یرا به تنها کشور جهان اسلام با قانون رسم  رانیا

 .نموده است ل یتبد ت یجنس رییتغ

مهم  نیا  با عم  نیترحال،  شتاف  موجود،  غن  انیم  ق یچالش    یفقه 

و قانون    130۷  یاست. قانون مدن  رانیخانواده ا  یو قانون ناکاف  هیامام

  ر ییدرباره آثار تغ  یحیتبصره صر  ا یماده    چ یه  13۹1خانواده    تیحما

  یی قضا  یخلأ باعث صدور آرا  نی بر نهاد خانواده ندارند و ا تیجنس

تض ب  حقوق   ع ییمتناقض،  و  فرزندان و ورثه،    ی جد  یثباتی همسران، 

  ت یجنس ر ییخانواده شده است. پژوهش حاضر نشان داد که پس از تغ

  ه یالارث، دسهم   شود،یمنفسخ م  ی طور قهرمجاز، عقد نتاح سابق به 

پدر    ی قهر  ت یولا  گردد،یمحاسبه م  د یجد  ت یو نفقه بر اساس جنس

شده    لیکه به مرد تبد  یزن  ازعدّه    شود،یساقط م  افتهیت یجنس  رییتغ

و مصلحت طفل خواهد    د یجد  تی تابع جنس   زیو حضانت ن  ستی لازم ن

ا امام  نیبود.  فقه  اما در عمل و لازم   یقطع  هیاحتام در  الاجراست، 

 .ستین  تنواختی رانیا ییقضا

بلته    ،یدستاورد علم   یپژوهش نه تنها    یهاه ی فرض  دییتأ  ن،یبنابرا

است.    اسلامی–یرانیخانواده ا  انیحفظ ک   یبرا  یضرورت عمل   ی
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در کمتر از چهار دهه توانست    یری نظیبا سرعت و انعطاف ب  هیفقه امام

پ  یتی اما    اجتماعی–یمسائل پزشت  نیترده ی چیاز  قرن را حل کند، 

 .عقب مانده است  ریمس ن یا درهنوز  ی گذارقانون

 ی نیتقن یشنهادهایپ

  ت یجنس  ر یی: »در صورت تغیقانون مدن  10۶۷. افزودن تبصره به ماده  1

زوج  یتی قانونبه   نیاز  شرع  یطور  به   ،یو  نتاح  قهرعقد    ی طور 

 «.شودیمنفسخ م

مواد  ۲ به  تبصره  الحاق  مدن  ۸۶1.  قانون  بعد  »سهمیو  افراد  :  الارث 

جنس  افتهیت یجنس  رییتغ اساس  جد  تی بر  شناسنامه  در    د یمندرج 

 .« گرددیمحاسبه م

پدر به    تیجنس  ریی: »در صورت تغیقانون مدن  11۸0. اصلاح ماده  3

 «. است میق ن ییاو ساقط و دادگاه متلف به تع یقهر ت یزن، ولا

با عنوان »احتام    13۹1خانواده    تیبه قانون حما  دی. افزودن ماده جد4

شامل عدّه، نفقه معوقه، حضانت و    افته«یت یجنس   رییخانواده افراد تغ

 .ملاقات

قضائ۵ قوه  الزام  قضا  هی.  بخشنامه  صدور   یبرا  سازتسانی  ییبه 

 .خانواده  یهادادگاه 

آ۶ ا  یقانون  یپزشت  ییاجرا  نامهن یی. اصلاح  مشترک    تهیکم  جادیبا 

 .تی جنس رییتغ ندینظارت بر فرآ یبرا حقوقی–یفقه

 ی پژوهش  یشنهادهایپ

  لند یتا  ران،یبر حقوق خانواده در ا  ت یجنس  رییآثار تغ  ی قی. مطالعه تطب1

 .نیو آرژانت

بر سلامت بلندمدت افراد    تیجنس  رییتغ  ریتأث  روانی–یفقه ی. بررس۲

 .و خانواده 

 .1403تا  1340از دهه   هیامام یفقها  ی تطور فتوا یخیتار لی. تحل3

م4 پژوهش  وضع  یدانی.  اجتماع  یحقوق  ت ی درباره  تغ  یو    رییافراد 

 .یپس از جراح  رانیدر ا افتهیت یجنس

  ه یاحتام ثانو  ق یدر خصوص »تطب  یتخصص  یرساله دکتر  ن ی. تدو۵

 .«در مسائل مستحدثه یبا مواد قانون مدن

نه تنها با چالش    ه یامام  ی ایپژوهش نشان داد که فقه پو  ن یا  ان، یپا  در

  ن، ید  یهماهنگ  یموفق برا  ییمقابله کرده، بلته الگو  تیجنس  رییتغ

  هیگذار و قوه قضائعلم و حقوق ارائه داده است. اکنون نوبت قانون 

موجود را پر کنند تا عدالت    یاست که با شجاعت و سرعت، خلأها

در    یحت  ، یرانیهمه شهروندان ا  ی)ع( برا   ت یفقه اهل ب  و در پرت  یواقع

 محقق گردد.  ط، یشرا نیترده یچیپ

 مشارکت نویسندگان

 . در نگارش این مقاله تمامی نویسندگان نقش یتسانی ایفا کردند

 تعارض منافع

 .وجود ندارد یتضاد منافع  گونهچ یانجام مطالعه حاضر، ه در

EXTENDED ABSTRACT 
The issue of sex reassignment represents one of the 

most complex and sensitive newly emerging 

questions at the intersection of contemporary 

jurisprudence, medical science, and family law, 

particularly within legal systems grounded in 

Islamic jurisprudence. In the Iranian legal order, 

which is fundamentally based on Imami (Shiʿi) 

jurisprudence, sex constitutes a foundational legal 

category upon which the majority of family-law 

rulings are constructed, including marriage, 

divorce, inheritance, guardianship, alimony, 

waiting periods, custody, blood money, and even 

certain aspects of criminal liability. With the 

advancement of medical technologies and the 

increasing clinical recognition of intersex 

conditions and severe gender identity disorder, sex 

reassignment has transitioned from a marginal 

medical phenomenon into a tangible social and 

legal reality, directly affecting hundreds of families 

annually. This transformation has generated 

profound jurisprudential and legal challenges, as 

traditional family-law norms were historically 

formulated on the assumption of biological fixity of 

sex. The present study situates sex reassignment 

within this evolving context and seeks to examine 

whether Imami jurisprudence possesses the 

doctrinal capacity to respond coherently to such 

transformations without undermining the integrity 

of Islamic legal principles. Drawing upon 
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authoritative juristic sources, the study 

demonstrates that Shiʿi jurisprudence, through its 

dynamic structure and reliance on secondary legal 

principles, has developed a nuanced framework 

capable of accommodating sex reassignment in 

specific circumstances, particularly where the 

continuation of the original sex results in severe 

psychological hardship or legal indeterminacy, 

thereby activating the principles of no harm and no 

undue hardship (Khomeini; Montazeri). 

From a jurisprudential perspective, the 

permissibility of sex reassignment in Imami 

thought is not grounded in an unrestricted 

recognition of personal autonomy over the body, 

but rather in a structured application of well-

established legal maxims. Classical juristic 

discussions initially addressed the issue through the 

category of khunthā mushkil (intersex individuals 

with indeterminate sex), for whom surgical 

intervention aimed at revealing the dominant sex 

was widely accepted as permissible and, in some 

cases, obligatory. Contemporary jurists extended 

this reasoning to cases of severe gender identity 

disorder, arguing that persistent psychological 

distress, social dysfunction, and the risk of self-

harm constitute a form of ḥaraj (intolerable 

hardship) that Islamic law seeks to remove. The 

study shows that leading Imami jurists—including 

Imam Khomeini, Ayatollah Khamenei, Ayatollah 

Sistani, Ayatollah Makarem Shirazi, Ayatollah Safi 

Golpayegani, and Ayatollah Montazeri—have 

explicitly affirmed the permissibility of sex 

reassignment under such conditions, relying on the 

maxims of lā ḍarar wa lā ḍirār, lā ḥaraj, necessity, 

and secondary rulings. These jurists reject the 

argument that sex reassignment inherently 

constitutes forbidden alteration of divine creation, 

emphasizing instead that medical intervention 

aimed at alleviating suffering or resolving 

ambiguity is better understood as corrective 

treatment rather than prohibited transformation 

(Khomeini; Makarem Shirazi; Montazeri). 

A central focus of the study lies in the analysis of 

post-reassignment legal consequences within 

Iranian family law, an area characterized by 

significant statutory silence despite extensive 

juristic consensus. The research demonstrates that, 

according to dominant Imami opinions, once sex 

reassignment has been lawfully and religiously 

established, all subsequent religious and legal 

rulings must be determined on the basis of the 

individual’s new legal sex. Consequently, an 

existing marriage is automatically dissolved if one 

spouse undergoes sex reassignment, as the 

continuation of a marital bond between two 

individuals of the same legal sex is impermissible. 

In matters of inheritance, the individual’s share is 

recalculated according to the new sex, reflecting 

the principle that inheritance rights are contingent 

upon legal sex at the time of succession. Similarly, 

blood money, guardianship, and financial 

obligations such as alimony are reassessed in light 

of the reassigned sex, leading, for example, to the 

termination of paternal guardianship when a father 

legally becomes female. The study emphasizes that 

these consequences are not discretionary but flow 

directly from the jurisprudential premise that legal 

sex, once altered through a legitimate process, 

becomes the sole criterion for the application of 

family-law rulings (Khomeini; Montazeri; Sanei). 

The research further contrasts the Imami approach 

with the prevailing position in Sunni jurisprudence, 

where sex reassignment—outside the limited 

context of intersex cases—is generally prohibited. 

Sunni jurists predominantly rely on a literal 

interpretation of Qurʾān 4:119, viewing sex 

reassignment as an impermissible alteration of 

God’s creation. The study critically examines this 

argument through the lens of Shiʿi exegetical and 

jurisprudential methodology, demonstrating that 

Imami jurists interpret the cited verse as referring 

to ideological or faith-based deviation rather than 

medically justified intervention. Moreover, the 

research highlights that even within Sunni 

scholarship, historical acceptance of surgical 

intervention for intersex individuals undermines 

the claim that all bodily modification constitutes 

forbidden alteration. By situating Imami 

jurisprudence within its broader methodological 

framework—one that prioritizes the removal of 
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hardship, preservation of life and mental health, 

and adaptability to changing social conditions—the 

study argues that the Shiʿi model offers a more 

coherent and practically viable response to 

contemporary challenges posed by sex 

reassignment (Khomeini; Makarem Shirazi). 

An important dimension of the study concerns the 

practical implications of legislative silence in Iran’s 

family-law statutes. Despite the issuance of official 

permits for sex reassignment by the Legal 

Medicine Organization and the recognition of 

reassigned sex in civil registration, Iranian 

statutory law lacks explicit provisions governing 

the family-law consequences of such changes. This 

gap has resulted in inconsistent judicial decisions, 

uncertainty for families, and potential violations of 

the rights of spouses and children. The research 

argues that this inconsistency is not due to 

ambiguity in jurisprudential doctrine but rather to 

the absence of codified rules translating juristic 

principles into enforceable legal norms. By 

systematically mapping juristic rulings onto 

family-law categories, the study provides a 

doctrinal foundation for legislative reform, 

demonstrating that clear statutory recognition of 

the effects of sex reassignment would enhance 

legal certainty while remaining fully aligned with 

authoritative Imami jurisprudence (Khomeini; 

Montazeri). 

In conclusion, the study establishes that Imami 

jurisprudence, through its reliance on secondary 

principles and its commitment to removing harm 

and hardship, possesses a robust and internally 

consistent framework for addressing sex 

reassignment and its consequences in family law. 

The findings confirm that, contrary to claims of 

doctrinal rigidity, Shiʿi jurisprudence demonstrates 

significant adaptability in responding to 

contemporary medical and social realities without 

compromising its foundational values. At the same 

time, the research underscores the urgent need for 

legislative action to bridge the gap between 

jurisprudential consensus and statutory regulation 

in Iran, thereby safeguarding family stability, 

protecting vulnerable individuals, and ensuring 

uniform judicial practice. By clarifying the 

jurisprudential foundations and legal effects of sex 

reassignment, this study contributes to a more 

coherent integration of Islamic law, modern 

medicine, and family-law policy in the Iranian legal 

system. 
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